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Bildungsinitiative Barnim Wir gestalten Zukunft.

PROBIER DICH AUS!
KREISVOLKSHOCHSCHULE BARNIM PRASENTIERT NEUES PROGRAMM
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Nur wer lernt, engagiert sich fiir die Zukunft - fiir die personliche aber auch fiir das
gemeinsame Miteinander.

Fir das Schuljahr 2021 / 2022 haben die Mitarbeiterinnen der Kreisvolkshochschule Barnim
ein umfangreiches Programm vorbereitet. Viele Vortrage und Kurse finden digital statt. So
kann man beispielsweise lernen, wie man Hate Speech oder Verschworungserzahlungen im
Netz mit digitaler Zivilcourage begegnet oder das iPad als digitale Zeichenflache nutzt. In den
gesellschaftspolitischen Vortragen erfahrt man mehr (ber Nachhaltigkeit, Klimapolitik und
Digitalisierung.

Wer lieber aktiv sein und sich bewegen mochte, kann die Region per Fuf’ oder Rad
entdecken: In Schwedt erfahrt man mehr Gber die jidischen Spuren in der Stadt, nach Stettin
fahrt man zum probieren und entdecken, am Bogensee schaut man sich das Areal des
Waldhofs und der Jugendhochschule an und quer durch den Barnim wandert man auf dem
Jakobsweg. Menschen, die es lieber meditativ mogen, erlernen die Grundlagen des Autogenen
Trainings oder die Feldenkrais-Methode.

Beruflich kann man sich mit Kursen rund um das Lernmanagementsystem Moodle, zum
Layoutprogramm Inkscape oder zur nachaltigen und gesunden Erndahrung in Kita und Schule
weiter qualifizieren. Wie eine berufliche Veranderung gelingen oder wie man nach einer
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langeren Auszeit wieder in die Berufstatigkeit zuriickkommen kann, erfahrt man in kurzen
Workshops mit anschlieRenden Einzelgesprachen.

Der Bildungsurlaub wird auch von Barnimer Arbeitnehmenden immer mehr genutzt. Daher
wurde das Repertoire auf 17 Kurse erweitert. Besonders im Fokus sind weiterhin Kurse, die
dem Erwerb von Entspannungstechniken und von Methoden zur Stressreduktion und
Achtsamkeit dienen. Dazu kommen Kurse wie selbstsicheres und authentisches Auftreten,
wertschatzende Kommunikation, Englisch, Franzésisch und Kunstrichtungen in der Moderne.

Ganz neu in diesem Jahr: Am 12.08. erdéffnen wir das Grundbildungszentrum Barnim mit dem
LLernTreff“ im Brandenburgischen Viertel in Eberswalde - eine Anlaufstelle fiir Menschen, die
Schwierigkeiten mit dem Lesen, Schreiben und Rechnen haben und fiir deren Angeharige. Sie
werden uber Lernmoéglichkeiten in der Region beraten und koénnen vor Ort Lernhilfen
wahrnehmen. Aufserdem informiert und sensibilisiert das Grundbildungszentrum die
Offentlichkeit, kommunale Verwaltungen, Bildungstrager, Einrichtungen und interessierte
Arbeitgeber der Region tiber die Problematik des funktionalen Analphabetismus und Wege aus
dem Analphabetismus.

Profitieren Sie von dem umfangreichen Programm - wir wiinschen lhnen viel Freude bei der
Aneignung neuen Wissens, beim Austausch und bei Begegnungen.

Die Volkshochschule ist telefonisch in Bernau unter 03338-39893-1127 und in Eberswalde
unter 03334-34597 erreichbar. Einfach und komfortabel kann man sich online zu den Kursen
direkt auf der Webseite www.kvhs.barnim.de oder per E-Mail an info@kvhs-barnim.de
anmelden. Personlich kénnen Sie sich dienstags von 9 - 12 und 13 - 18 Uhr oder donnerstags
von 9 - 12 und 13 - 16 Uhr in der Bernauer Jahnstrafde 45 oder in der Fritz-Weineck-Strafse 36
in Eberswalde beraten lassen.
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