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,FUHRUNG UND SELBSTFUHRUNG MIT PFERDEN ERLEBEN“
AM 27.04.2024 UND 28.04.2024 AUF DEM CAMARGUE-PFERDEHOF WESENDAHL

7. Februar 2024
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Mit Pferden als Trainingspartner erleben Sie, dass gute Flhrung nichts mit Macht oder
Dominanz zu tun hat - sondern mit Prasenz und Klarheit. Fihrung fangt mit Selbstfiihrung an,
d.h. es geht immer zuerst um die Selbstwahrnehmung und Reflexion des eigenen Denkens
und Verhaltens. Und darum, die eigenen Wiinsche klar und verstandlich auszudriicken. Pferde
spuren sehr genau, ob wir tberzeugt sind von dem, was wir tun - und zeigen ehrlich und
wertfrei, wenn wir zweifeln oder unklare Signale geben.

In Kontakt mit den Pferden liegt der Fokus auf der nonverbalen Kommunikation, die gerade
im Umgang mit Kindern und Jugendlichen viel wirksamer ist als nur die Worte. Im Seminar
schulen Sie das Bewusstsein fiir sich selbst und Ihre Korpersprache, lernen unterschiedliche
Arten der Fuhrung kennen und iben, klare Signale zu geben und auf verschiedene
Situationen und "Typen" einzugehen. Der Transfer in die padagogische Arbeit erfolgt durch
Reflexion, Gruppenarbeit und die Erarbeitung konkreter Schritte fir den Unterrichtsalltag.
Vorkenntnisse mit Pferden sind nicht erforderlich. Im Kurs wird nicht geritten. Die Ubungen
mit den Pferden finden im Freien statt.

Wann & wo: 27.04.2024 und 28.04.2024, jeweils von 10.00 bis 17.00 Uhr auf dem Camargue-
Pferdehof Wesendahl

Weitere Informationen und die Anmeldung finden Sie hier.


https://www.camarguepferdehof.de/
https://www.camarguepferdehof.de/
https://fortbildungsakademie.barnim.de/fortbildungen/kurssuche/kurstermine/2324FC0800?katid=0

